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Fresques

→ DE LA POLLUTION PLASTIQUE
→ DU CLIMAT
→ OCÉANE
→ DES DÉCHETS

Les fresques permettent de découvrir une thématique environnementale, en 
se l’appropriant. La méthode d’animation en intelligence collective vise à 
éviter une descente verticale du savoir, pour permettre à chacun·e de trouver 
sa place dans l’exercice. En retraçant les liens, les participant·e·s peuvent 
prendre du recul et comprendre les enjeux dans leur globalité.

Les Fresques sont des ateliers collaboratifs de 5 à 18 personnes (1 à 3 tables de 
6 personnes environ) facilités par un animateur.

En collaboration avec La Fresque du Climat, La Fresque Océane et la Fresque 
des Déchets​.

La Fresque de la Pollution plastique est une création Surfrider.

Tarifs

Option 
digitale

3h

Voir page 18
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COMPRENDRE

Comprendre les enjeux environnementaux avec une vision globale des 
interactions entre chaque phénomène.

FÉDÉRER

Fédérer les énergies de chacun autour d’un sujet qui nous touche tous.

AGIR

S’appuyer sur l’intelligence collective pour donner envie d’agir et démarrer une 
transition à tous les niveaux.

3h

Option 
hybride 

(pédestre 
+ canoë-
kayak)

OBJECTIFS

3h



5

DÉROULÉ D'UN ATELIER : 
• Etape 1 : intro (Icebreaker / tour de table / explication des règles)
• Etape 2 : distribution de plusieurs lots de cartes à chaque groupe. Une carte = 

au recto une photo et au verso une explication 
• Etape 3 : l’équipe doit comprendre la carte et échanger pour la disposer et la 

relier aux autres cartes selon son type, ses causes et ses impacts 
• Etape 4 : à la fin, chaque groupe a reconstitué les grandes thématiques et 

leurs interconnexions. S’en suit un moment de créativité; puis un débrief, 
échange sur les solutions et partage.

LES POINTS CLÉS

• LUDIQUE  : vos collaborateurs et/ou vos clients vont passer un bon moment
• SCIENTIFIQUE : toutes les données sont issues des rapports scientifiques 

reconnus (GIEC/IPBES...)
• CREATIVE : les groupes auront carte blanche pour innover et créer leur 

fresque avec leurs idées originales 
• VISUELLE : les images marquent plus que les mots ! 
• COLLABORATIVE : c’est un outil formidable d’intelligence collective 
• SIMPLE : Il suffit d’une table de 2m2 par groupe pour l’atelier ! 

3h

Déroulé d'un atelier
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2.
Fresque de la pollution 
plastique
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Savez-vous qu'en France, seuls 29% des plastiques sont réellement 
recyclés ?

Et chaque année, ce sont 8 millions de tonnes de plastique qui finissent dans 
l'Océan. La fresque de la pollution plastique est un atelier collaboratif qui 
permet de découvrir l'ensemble du cycle de vie du plastique : de la 
production aux impacts sur les êtres-vivants en passant par la 
consommation. 

Vous pensez que lorsque vous jetez votre déchet plastique dans la poubelle 
jaune, il va forcément être recyclé ? Grâce à cet atelier, vous allez découvrir 
que c'est un peu plus compliqué... 

Vous repartirez également avec une multitude de pistes d’action à mettre en 
place chez vous mais aussi dans votre entreprise ! 

La fresque de la pollution plastique est une création de Surfrider.​

FRESQUE DE LA POLLUTION 
PLASTIQUE



CONTENU
Vous pensez que lorsque vous jetez votre déchet plastique dans la poubelle 
jaune, il va forcément être recyclé ? Grâce à cet atelier, vous allez découvrir 
que c'est un peu plus compliqué... Vous repartirez également avec une 
multitude de pistes d’action à mettre en place chez vous mais aussi dans 
votre entreprise ! 

Bien plus qu'une fresque ! 

Cet atelier créé par Surfrider en 2024 est bien plus qu'une simple fresque. Plus 
ludique, vous découvrirez un support pédagogique innovant, des questions 
de quiz et bien plus encore...

FORMAT
• 6 lots : 

o Production du plastique
o Consommation
o Traitement des déchets plastique
o Conséquences sur l'Océan
o Impacts humains
o Solutions

Durée : 2h30 à 3h

©La Fresque Océane - Alice Vitoux 8

Contenu & format



9

2.Fresque Océane
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L’Océan est un excellent vecteur de prise de conscience. Source d’émotion, 
d’inspiration mais aussi régulateur climatique, pilier économique et riche de 
ressources naturelles, l’Océan est un acteur incontournable dans la 
transition écologique de nos sociétés.

La « Fresque Océane » est un atelier collaboratif qui permet de mieux 
comprendre le monde marin, et qui donne des clés pour pouvoir s’engager 
dans la protection de notre planète bleue.

©La Fresque Océane - Alice Vitoux 10

LA FRESQUE OCéane



CONTENU
La Fresque Océane est un atelier interactif qui sensibilise aux enjeux 
océaniques à travers 100 cartes réparties en 6 thématiques, dont la pollution. 
Les participants collaborent pour créer une fresque collective, reliant 
écosystème marin et impacts humains.
L’atelier favorise l’émergence d’actions concrètes en s’appuyant sur les 
Objectifs de Développement Durable de l’ONU. Il permet de comprendre les 
défis environnementaux et d’identifier des solutions collectives et 
individuelles

FORMAT
• 1 fresque
• 50 cartes
• 6 lots thématiques

• Les apports de l'océan
• La biodiversité marine
• La pêche industrielle
• Les industries maritimes
• Le dérèglement climatique
• Les pollutions aquatiques

Durée : 3h

11

Contenu & format

©La Fresque Océane - Alice Vitoux
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3.Fresque des déchets
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Un de ́chet c’est un concept qui nous semble bien familier. 

Et pourtant ! Les déchets que nous avons dans notre poubelle ne sont 
que la partie émergée de l’iceberg. La Fresque des Déchets vous 
propose de découvrir cet iceberg dans son ensemble et d’appréhender 
l’impact de différentes étapes de la gestion des déchets et de ses 
implications.

Le jeu de la Fresque des déchets est un outil collaboratif qui permet de 
découvrir la complexité du traitement des déchets, ce qu’ils deviennent 
et leur impact sur l’environnement.

©La Fresque des Déchets – Green Donut 13

LA FRESQUE DES DéCHETS



CONTENU

Savez-vous ce que deviennent nos déchets triés ? Connaissez-vous le 
mâchefer ou encore le lixiviat?

Grâce à la Fresque des déchets, découvrez les différentes filières de 
traitement de nos déchets (biodéchets, plastiques, déchets sauvages, 
électroniques…), leurs impacts et lien avec le changement climatique… 
Devenez familier des concepts de compostage, méthanisation… Partez à la 
découverte de l’exportation des déchets. Et enfin, discutez des solutions pour 
tendre vers le zéro déchet.

Vous deviendrez incollable sur les déchets suite à cette Fresque !

FORMAT

• 1 fresque
• 38 cartes
• 5 lots

Durée : 2h – 2h30

©La Fresque des Déchets – Green Donut 14

Contenu & format
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4.Fresque du climat
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Un atelier ludique et fédérateur pour comprendre les bases scientifiques des 

mécaniques climatiques

Fédérer par la collaboration créatrice
• Apprendre à collaborer
• (Re)découvrir l’intelligence collective
• Passer un bon moment entre collègues
•  Briser la glace

Susciter la prise de conscience
• Comprendre le changement climatique
• (Re)découvrir le “pourquoi?”
• Apprendre par un atelier ludique
• Visualiser le puzzle climatique

©La Fresque du Climat - Cedric Ringenbach 16

LA FRESQUE DU CLIAMT



CONTENU

La Fresque du Climat est un atelier pédagogique permettant de comprendre le 

fonctionnement du climat et les causes et conséquences de son dérèglement. 

Il apporte des connaissances scientifiques tout en développant la créativité et 

les compétences humaines des participants.

En équipe de 4 à 8 joueurs, les participants manipulent des cartes représentant 

les éléments du changement climatique et identifient leurs liens de cause à 

effet. Un animateur encadre l’atelier pour guider la réflexion et fournir des 

explications complémentaires.

FORMAT
• 1 fresque
• 42 cartes
• 5 lots

Durée : 3h – 3h30

©La Fresque des Déchets – Green Donut 17

Contenu & format
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5.TARIFS
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• À partir de 1 500 euros
• 1800 euros pour 18 participants, soit 100 euros par participant

 FRESQUE EN LIGNE
• Format 2h à 3h30, selon Fresque
• Sur l’application Mural
• Jusqu’à 2 groupes de 6 personnes pour 1 animateur (soit 12 

participants)

Fresque océane: aussi disponible en ligne en format Masterclass 
1h30 (conférence en ligne interactive avec du quiz, sans Mural)

 FRESQUE EN PRESENTIEL
• Format 2h à 3h30, selon Fresque
• Ces prix comprennent le jeu de cartes, le matériel (papier, 

crayons, feutres), la préparation en amont, l’animation et les 
déplacements des animateurs si besoin.

• Ces prix ne comprennent pas la location de salle
• Besoins logistiques : salle avec 1 à 3 grandes tables

Ces prix sont entendus hors taxes.

TARIFS



LOCATION SALLES POUR LA FRESQUE

PARIS - La maison du Zéro déchet 12e

• Espace agora (100 m2)
o 1800€ HT/ jour — jusqu’à 100 personnes
o 2 vidéoprojecteurs + 2 micros chefs

• Salle de formation L'atelier (50 m2)
o 800€ HT/ jour — jusqu’à 26 personnes
o 1 vidéoprojecteur

• La verrière (40 m2) avec accès terrasse
o 500€ HT/ jour — jusqu’à 30 personnes debout/20 assises
o 1 vidéoprojecteur

• Sur demande : 
o Accès au café associatif et à la terrasse
o Traiteur zéro déchet et végétarien

BIARRITZ - Espace campus de Surfrider

900€ / jour — jusqu’à 60 personnes
Plusieurs espaces de réunions / ateliers + 1 vidéoprojecteur / tableau interactif

Sur demande : 
• Visite de l’espace exposition pédagogique et de l’Ocean friendly garden
• Traiteur zéro déchet et végétarien 20

Espace Campus Biarritz

Espace Agora Paris
20

LOCATION DE SALLE



33 All. du Moura,
64200 Biarritz
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contacts

tlamour@surfrider.eu

07 87 69 48 17

act.surfrider.eu
Une image contenant Graphique, 
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https://act.surfrider.eu/
https://www.instagram.com/actwithsurfrider/
https://www.facebook.com/actwithsurfrider
https://www.linkedin.com/company/act-with-surfrider


https://act.surfrider.eu/en/
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